
 

 

 

  

[ksy esa gqvk D;k galh flre] 

fny esa gks fi;k]ru esa gS gqde 

1& vki cSBs gks fny esa :gksa ds] 

utj esa vk jgha ;s utkdrsa 

lqjrk tc yxs]iy esa :g txs]ij u mB lds 

vkM+s gS gqde dk ;g ru 

 

2& fi;k ls tk feywa]yxu ;s :g dh] 

fudy lds u ij]ca/kh ;s gqde dh 

;s dSlh csclh]:g fcy[k jgh]tho NksM+s u 

dj jgh ;Ru 

 

3& [ksy esa ogha] gS ns[kk :gksa us 

tks fny esa Fkk fy;k]fn[kk;k vkius 

gqbZ cM+h galh]xqukgksa esa Qalh]T;ksa tkuks R;ks djks 

gS vkidk gqde 

 

4& ysus vk, gks]ys tkoks vki gh] 

;g dke vkidk]djsaxs vki gh 

viuh :gksa ds]xqukg c['k nks][ksy gks [kRe 

gqde dks nks gqde 


